CENTRE SOCIO-CULTUREL

RAPPORT D’ACTIVITE
RELATIF A ANNEE 2022

Centre Socio-Culturel « Les Platanes » ¢ 9 levée de Loire — 58 300 DECIZE ¢ 7= 03.86.77.19.20 ¢
www.csc-decize.fr * SIRET N° 77845301900029 « APE 8899 B






Le Centre Socio-Culturel « Les Platanes »
en quelques chiffres

Une association Loi 1901 gérée par un Conseil d’administration avec

des élus membres de droit représentant le Conseil Départemental de la Niéevre, le
CCAS de Decize et les 10 communes adhérentes (Decize, Champvert, Verneuil,
Devay, Sougy/Loire, Béard, Druy Parigny, Fleury/Loire, Avril/Loire, St Germain
Chassenay)

15 usagers élus

Une structure adhérente a la Fédération Nationale des Centres Sociaux portant des
valeurs inscrites dans une Charte

665 familles adhérentes représentant 1206 adhérents en 2022 (574 familles en
2021)

Une structure d’animation de la vie sociale animée par une équipe de 19
professionnels permanents en 2022, complétée par des vacataires et des
bénévoles.

L'ensemble des actions mises en ceuvre s’inscrivent dans le cadre du projet social
2020-2023, agréé par la Caisse d’Allocations Familiales.



Répartition territoriale des 665 familles
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Bénévolat




Scrabble

Allemand 1
CLAS 6
Festi'rue 50
Réseau parentalité /stand crépes 9
Atelier nutrition /Toqués 2
Passeurs de liens 10
Ludothéque 0
Semaine du go(t 5
Bénévolat Multi-Accueil 2
Total 65 différents
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Bénévolat Gouvernance

La gouvernance est essentielle et trés importante au sein du Centre Socio-Culturel Les Platanes
(CSQ).

LUassociation est dotée de plusieurs instances en charge d’administrer, de veiller au bon
fonctionnement du CSC et & la cohérence des actions mises en ceuvre avec le projet social, la
politique et les orientations définies en Assemblée Générale.

Les administrateurs s’impliquent réguliérement dans le cadre d’un travail associé aux cotés de
I’équipe de salariés et de bénévoles.



Bureau/Collégiale
Conseil d’administration

Commissions (Employeur,
Finances, Communication, Projet
social)

Accueil des usagers
(remplacements)

Assemblée Générale
(a distance)

Comités de pilotage (Enfance
Jeunesse, Séniors, Animation
Collective Familles)

Formations
Divers

Total
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Formations

10 salariés ont participé a des formations en 2022

0 Impact social : 1 salariée
0 Analyse de la pratique au Multi-Accueil : 6 salariées
0 Les émotions du jeune enfant : 6 salariées

0 Sauveteur secouriste au travail : 7 salariées

Des formations prévues ont été reportées ou annulées par les organismes de
formation : « aller vers les habitants /hors les murs » report en 2023, DEJEPS —
formation annulée, communication et impacts sur les relations de travail —

annulée, organisme non certifié Qualiopi.



Accueil du public

Le Centre Socio-Culturel accueille le public du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h,
(17h le mercredi), le Vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h

[J 5774 accueils en 2022 (4 563 en 2021) dont
- 3 055 accueils physiques

- 2 596 accueils téléphoniques

- 108 échanges par mail

[1 Ces différents accueils concernent en principe :

- les services et activités du Centre

- les permanences des organismes accueillis : Caisse d’Allocations Familiales, conciliateur
juridique, défenseur des droits, Relais Petite Enfance, Médiation Familiale, Service Pénitentiaire
d’Insertion et de Probation, CDER, France Service, Nievre médiation numérique...

- I'accompagnement des habitants dans leurs démarches administratives

Les sollicitations des usagers a I’Accueil sont en nette évolution en 2022 avec 'assouplissement des
mesures sanitaires.

En 2022, nous avons accueilli des nouvelles permanences individuelles et collectives :

- France Service ltinérante (aolt 2022)

- Niévre Médiation Numérique (juin 2022)

- Plateforme de répit et d’accompagnement des aidants du Centre Social de Moulins Engilbert

(novembre 2022)
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Répartition territoriale des sollicitations

a I"Accuelil
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Permanence du Conciliateur juridique — M. Fervel

N
Permanence Niévre Médiation Numérique
Aurore Simon

Permanence CAF — Nadége Gauthé
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Partenariat avec la « Maison » de Nevers

Le Socio-Culturel est adhérent de la Maison de la Culture de Nevers et de I’Agglomération
grdce a la convention de partenariat signée entre la « Maison » et la Fédération des Centres
Sociaux de la Niévre

U Permet aux usagers adhérents du Centre Socio-Culturel de bénéficier de tarifs préférentiels
et d’accéder a des spectacles de qualité

En 2022, 216 places ont été commandées par notre intermédiaire et a tarif réduit (185 en

2021).
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Festi’'rue

Le Festi'rue s’est déroulé du 10 au 11 septembre 2023 avec une scéne d’été musicale organisée
par TOMCLD le 9 septembre dans ce cadre, en guise de partenariat.

Financements : subventions et sponsors privés — Ville de Decize, Communauté de communes du Sud
Nivernais, Conseil départemental de la Nievre, OMCLD, Crédit Mutuel, partenaires privés et
commergants.

Trés belle reprise en termes de public, événement culturel important trés attendu : estimation
+ 3 000 personnes en moyenne par jour

Public familial et intergénérationnel, mixité sociale
Nouveaux bénévoles : + de 60 bénévoles
Accés a la Culture gratuite pour tous (spectacles et animations)

Scéne ouverte : ouverture d’une scéne sonorisée pour des groupes amateurs de musique et de
danse

Des spectacles de compagnies professionnelles

Ateliers artistiques pour tous proposés par les associations culturelles locales et les usagers
du Centre Socio-Culturel
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Activités adultes, séniors,

intergénérationnelles
Saison 2022/2023
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Théatre Ados/Adultes

Activité animée par Marie-Julie Lemercier, intervenante théétre, jusqu’au 30/06/2022.

Activité animée par Jean-Marc Galera et Annette Benedetti du Thédatre de I’Accalmie depuis
septembre 2022.

Avec le soutien financier de la Ville de Decize
Lundi de 19h & 21h & I’Accueil de Loisirs
16 inscrits dont 7 nouvelles personnes et 3 ados (14 en 2021/2022).

Ouverture de I'activité aux jeunes a partir de 13 ans
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Atelier terre

|

|

3 inscrits jusqu’en juin 2022

Atelier suspendu en septembre en raison d’un nombre d’inscrits insuffisant

Allemand

|

|

|

Activité animée par Charles Wahl, bénévole

Lundi de 18h a 1%9h dans la Salle Polyvalente

7 personnes inscrites (7 en 2021/2022)

De fil en aiguille

Activité libre
Jeudi de 14h30 & 17h dans la salle polyvalente
11 personnes inscrites (7 en 2021/2022)

Réalisation collective de pochons pour le Réseau
Parentalité dans le cadre du Festi'rue




Yoga Vinyasa

O

O

O

19

21 personnes inscrites

Nouvelle activité animée par Sandra Del Torchio

Jeudi de 19h15 & 20h15

Yoga/méditation

O

O

Activité animée par Christophe LIGEROT
2 cours dans la salle des fétes

Mardi de 17h30 a 19h00 et de 19h15 a 20h45
41 personnes inscrites (41 en 2021/2022)
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Club pleine forme

Cours de fitness et de gym d’entretien animés par Frédérique Barretta, Sandra Del
Torchio, Lolita Lainé, Séléna Le Guével et Corinne Perret

7 cours a la Salle des Fétes de Decize

Lundi de 2h00 & 11h00, de 18h30 a 192h30

Mardi de 18h30 a T9H30

Jeudi de ?2h30 a 10h30, de 17h & 18h et de 18h15 a 19h15
2 cours délocalisés

Lundi de 192h30 a 20h30 & Druy-Parigny

Jeudi de 18h30 a 192h30 a St Germain Chassenay

146 personnes inscrites (135 en 2021/2022)
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REPARTITION DES 255 INSCRIPTIONS (sans activités séniors)
(287 en 2021/2022 avec activité séniors)
ACTIVITES/ACTIONS ADULTES INTERGENERATIONNELLES
PAR COMMUNE
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Actions Séniors

Dans le cadre de sa politique de prévention santé et de lisolement, des séniors et des

personnes Ggées, le Centre Socio-Culturel propose des services spécifiques et des animations
adaptées a ce public.

Des professionnels et des bénévoles sont associés autour d’un projet global commun
Pass’ages. La participation des habitants est requise pour chaque action afin d’adapter et de
faire évoluer les actions en fonction de leurs attentes et de leurs besoins

Un comité de pilotage, composé des professionnels et bénévoles du CSC, des acteurs du
territoire et des partenaires financiers (élus, CCAS de Decize, assistantes sociales du Site
d’Action Médico-Sociale de Decize, GIE-IMPA, CARSAT, Fédération des Centres Sociaux,
professions libérales, conférence des financeurs...) valide chaque année le bilan d’activité et
les nouvelles orientations.

En 2022, deux animatrices ont été recrutées a temps partiel sur ce secteur d’activité en pleine
expansion afin de répondre aux attentes des habitants. Nous avons également créé de
nouveaux partenariat avec notamment 'Ehpad des Sables Roses (animation ludothéque).



Equiligym

0 Activité animée par Sandra Del Torchio

0 Lundi de 11hO0 & 12h00 & Decize

17 personnes inscrites (14 en 2021/2022)
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Scrabble

0 Atelier animé par Héléne Cacquevel, bénévole —

112,5 heures de bénévolat
0  Mercredi de 14h30 a 17h a la salle polyvalente
0 19 personnes inscrites (11 en 2021/2022)
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Atelier cuisine et nutrition « Les Toqués »

0 Atelier cuisine animé par 2 bénévoles : Marie-Thérése et Colette (135 heures de bénévolat,
soit 15 ateliers en 2022).

0 Echanges de recettes de cuisine, cuisiner a moindre colt avec les produits de saison, partage
d’un repas dans la convivialité

0 1 Jeudi sur 2 de TOh30 a 13h30

0 Atelier intergénérationnel avec le secteur enfance jeunesse pendant les vacances scolaires

0 14 inscrits (16 inscrits en 2021/2022)

LES Toques 5 TOQUE oom & TOQUES

LES ToQUB

! o | Lo
i ot

X
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Actions Prévention Santé Séniors

[ Partenariat avec la Fédération des Centres Sociaux de la Niévre, la Mutualité Sociale Agricole
et la Prévention Routiére

[0 Un programme régional financé par les caisses de retraite, la région Bourgogne, le département
de la Niévre...

[J Un dispositif proposé par le Centre aux habitants du territoire dans le cadre de la prévention
des effets du vieillissement et de la lutte contre I'isolement des personnes retraitées (action inscrite
au projet social)

[J Actions décentralisées dans les communes adhérentes du Centre

[0 2 ateliers en 2022

Pep’s Eureka — 10 séances de mars a mai 2022 - 12 participants

Question de sens — 7 séances de décembre 2022 a mars 2023 — 9 participants
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Sorties et vacances Séeniors

Favoriser I'acces aux loisirs et a la culture

Prévenir /Rompre avec I'isolement

Renforcer les liens sociaux, familiaux et intergénérationnels

Démarrage e I'action en septembre 2022

. . . sz . . e Nombre
4 sorties programmeées et réalisées Parienquai/MuiuqIlsqhon ..
de participants
Celto & Bourbon Lancy 10
Cité Gastronomie + Marché de Noél
. Secteur Familles 28
Dijon
Théatre « La retraite de Babeth »
& Lormes dans le cadre FCS Niévre 8
des ateliers « Bons jours »
Chateau de La Ferté St Aubin
v ol Secteur Familles 17

+ Marché de Noél Orléans
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Passeurs de Liens

* Projet & l'initiative des habitants du territoire

Visites régulieres au domicile de personnes dgées du territoire isolées réalisées par un réseau
solidaire de bénévoles.

10 passeurs de liens bénévoles, 8 actifs en 2022 (856 heures de bénévolat, 220 visites) - 7
personnes visitées en 2022.

* Repérage et orientation par les assistantes sociales du Conseil Départemental et de la Croix
rouge, les infirmiers et les kinésithérapeutes libéraux.

* Mise en place de temps de régulation 1 fois tous les 2 mois animés par Christelle Rondepierre,
responsable du service des emplois familiaux, et Théa Guillier, en charge du suivi de cette action.

* Actions intergénérationnelles avec I’ALSH : confection de paniers surprise pour Noél distribués aux
bénéficiaires de passeurs de liens et des emplois familiaux, aprés-midi jeux.

.73
oA

. ™ e
—

PARTAGE
BIENVEILLANCE
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Accompagnement et ateliers numériques
Séniors

0 Ateliers animés par Juline Villy et Aurore Simon de Niévre

Médiation Numérique du Conseil Départemental

0 Ateliers mis en place pour apprendre aux habitants a se servir

d’un ordinateur, d’internet, a naviguer sur les différents sites
administratifs pour les aider & étre autonomes dans leurs
démarches administratives

0 48 ateliers, 22 participants sur 'année 2022 (5 ateliers en

2021)

0 73 accompagnements individuels
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REPARTITION DES 132 INSCRIPTIONS
AUX ACTIVITES/ACTIONS SENIORS PAR COMMUNE
(1 personne peut éire inscrite a plusieurs activités)

Avutres communes hors

CCSNS @ Champvert

Verneuil 1 Champvert 7
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“ Decize

Toury Lurcy 12 \y O

Sougy/Loire 3

% Druy Parigny

St Léger des Vignes 12 # Imphy

B St Léger des Vignes

Imphy 1

Druy Parigny 1
“ Sougy/Loire

W Toury Lurcy

L S Decize 86 “ Verneuil

--adhérentes - " Autres communes hors CCSN
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Emplois Familiaux

Service mandataire accessible a toute personne ayant besoin d’'une aide & son domicile
(ménage, courses, présence de nuit, repassage... )

Accueil selon les horaires d’ouverture du Centre
84 employeurs dont 15 départs et 17 nouveaux (77 en 2021)
44 salariés, 31 CDI et 9 CDD soit 10 ETP (53 en 2021)

20 877 heures d’interventions (27 205 h en 2021 — 6 328 heures en moins, départ en Ehpad,
déceés, transfert des gros dossiers vers un autre service d’aide a domicile)

Service maintenu en période de crise sanitaire

DUREE DES INTERVENTIONS
24h sur 24 et 7 jours sur 7
Toute I'année ou a la demande
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by

Apporter a 'employeur particulier une aide administrative relative a I'embauche d’un salarié
a son domicile

Gérer intégralement les formalités administratives liées au statut de I'employeur (recrutements,
salaires, fin de contrat, remplacements....)

Accompagnement des employeurs dans les démarches liées a la crise sanitaire (activité
partielle, remplacement...)



Répartition des 84 employeurs/commune

Personnes dgées + 60 ans : 68
Autres communes hors CCSN Usugers —-60ans: 16
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Répartition des 44 employeurs/commune

Autres communes hors
CCSN 5

i Decize
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~\
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St Germain Chassenay 1_/ ““r - B Verneuil
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i Champvert 2
La Machine 5 Imphy 1 M Autres communes hors
CCSN




Bilan actions enfance/jeunesse

Actions proposées dans le cadre du Contrat Enfance Jeunesse de la Ville de Decize (Accueil

de Loisirs et les actions en direction des jeunes) bénéficiant d’un co-financement de la Ville et
de la Caisse d’Allocations familiales.

Partenariat avec la Cité scolaire Maurice Genevoix : proposition d’animations en périscolaire.

Partenariat avec les associations locales pour apporter une complémentarité et une diversité
au programme d’activités proposé par les animateurs



Accueil de loisirs I'lle aux copains

Structure d’accueil collectif sans hébergement destiné aux enfants dgés de 3 a 11 ans

Ouverture toute I'année le mercredi en période scolaire et pendant les vacances scolaires
(sauf Noél) de 7h45 a 18h30,

Equipe d’animation composée d’une Directrice, Séverine Rabeisen, de 4 animatrices
4 4

permanentes, Adeline Le Guillou, Séléna Le Guevel, Adeline Ferraux et Gaélle Millerot et

d’animateurs vacataires.

La continuité de direction est assurée par Adeline Le Guillou ou Théa Guillier, animatrice
référente jeunes.

Accueil de 5 stagiaires BAFA

LUaccueil de loisirs a fait I'objet d’une fermeture administrative 1 semaine pendant les
vacances d’hiver, en raison d’'un nombre trop important d’enfants ayant contracté le covid-19.



O
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Fréquentation

183 enfants ont été accueillis en 2022.

31 956 heures — 12 016 heures pour ’ALSH maternel et 19 940 heures pour I’ALSH primaire
(34 636 heures en 2021 — 11 502 h pour I’ALSH maternel et 23 134 h pour I’ALSH primaire.

Les données d’activité 2022 et la comparaison avec 2021 sont a interpréter avec beaucoup
de précaution : pour le calcul de notre prestation de service, la Caisse d’Allocations Familiales
a donné la possibilité aux structures de prendre en compte les données d’activités 2019 sur
certaines périodes si celles-ci étaient plus élevées qu'en 2021 afin d’apporter une
compensation financiére face aux pertes financiéres générées par les mesures sanitaires.

En réalité, les données d’activité 2021 étaient en degca de 2019 et de 2022.

Depuis la rentrée de septembre 2022, les financements qui nous sont octroyés sont insuffisants
pour faire face a I'augmentation des charges structurelles liées a I'inflation. Nous avons donc
décidé de revoir notre capacité d’accueil a la baisse, soit 16 maternels (au lieu de 24) et 24
primaires (au lieu de 36) sur les petites vacances et les mercredis. Nous n'embauchons plus de
vacataires sur ces périodes. Ces capacités augmentent si nous accueillons des stagiaires.
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Projets et temps forts

0 Un partenariat a été initié avec les 3 autres centres sociaux du territoire de la CCSN. Cela
a donné lieu plusieurs temps de travail entre les équipes pour organiser des inter-centres en
2022 et a la préparation du séjour ski mutualisé prévu en 2023.

0 Le projet «« Acti’'momes, 2.1 » a été proposé aux enfants cette année. Ce projet global s’est
déroulé sur toute I'année 2022 et a bénéficié d'un financement spécifique de la CAF :

= A musée vous : les arts et le spectacle vivant :

Ce projet d’animation s’adressait aux enfants de 6 a 10 ans.

Nous avons choisi de faire découvrir aux enfants les différents musées qui se trouvent dans un
rayon de moins de 100 km de Decize. Ces visites et/ou découvertes ont été intégrées dans un
projet d’animation sur 'année, sur le theme des arts en tout genre (musique, théatre, danse, arts
plastiques etc ...). Ainsi, les enfants se sont rendus au centre national du costume de scéne de
Moulins, au MUPOP de Montlucon, au Musée de La Maine & La Machine et au musée de
I’illustration jeunesse de Moulins.

- Petits chefs en herbe

Les enfants ont pu réaliser des recettes simples, amusantes, et s’initier aux goUts et textures,
développer les 5 sens, cuisiner pour les autres.

ls ont également concocté et partagé un repas avec « Les Toqués », atelier culinaire
intergénérationnel, et invité les « passeurs de liens » et leurs bénéficiaires au repas.



39

Projets et temps forts

- Et Si On campait ?

Organisation de 2 séjours sur les vacances d’été et de Paques 2022 :
« Les Icaunais tu connais » du 25 au 29 avril 2022 : 12 enfants

« « Summer Teen Camp » du 25 au 29 juillet 2022 : 20 enfants

Nous continuons & participer aux activités sportives innovantes des éducateurs sportifs de la Ville
de Decize lors des vacances scolaires dans le cadre des loisirs jeunes.
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Espace Jeunesse

0 Lieu d’accueil et d’animation destiné aux jeunes de 11 a 17 ans

0 Animations proposées par Théa Guillier

0 Animateurs vacataires pendant les vacances scolaires d’été et les séjours
0 Accueils périscolaire et extrascolaire

0 57 jeunes (59 jeunes en 2022)

0 7 165 heures (6 194 heures en 2021)

0 Accueil périscolaire au sein du Collége Maurice Genevoix : 4 & 5h/semaine
1 347 heures
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Activités Espace Jeunesse

0 Ouverture
Mercredi de 12h a 18h30 en période scolaire
du Lundi au Vendredi de ?h a 18h30 pendant les vacances scolaires

Accueil un vendredi soir/2 et ponctuellement le samedi (1 & 2 fois/mois)

Ly Séjours

Eté 2022 : Barcelone (Espagne) - 15 jeunes — complet
Toussaint 2022 : Les chateaux de la Loire — 12 participants- complet

% Soirées jeunes et sorties « phares » :

Programme établi en concertation avec les jeunes : barbecue, jeux de société, laser-game, soirée
Unlock, spectacle chateau de St Fargeau, soirée de Noél, Soirée coupe du monde football, soirée
enquétes policiéres, soirée Halloween, soirée Américaine...

0 Participation aux loisirs jeunes proposés par I'Office Municipal des Sports de Decize.



Actions culturelles et artistiques

Zumba kids : 16 enfants de 6 a 10 ans en 2021/2022 (atelier suspendu en septembre)
Atelier animé par Ophélie Martin puis atelier de danse contemporaine par Léa Gaillon

2 ateliers

Mercredi de 10h & 12h: 6/10 ans
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Répartition public enfance/jeunesse par commune
240 enfants/jeunes différents (263 en 2021)
hors aclivités périscolaire pour les jeunes

Avutres communes hors

CCSN 20
Lucenay les Aix 1
St Léger des Vigh

St Germain Chassenay 94

Verneuil 4

Sougy/Loire 8

Lamenay /Loire 1

Avril sur Loire 4

La Machine 3__— T

Fleury /Loire 7
Druy Parigny 6_/ .

Devay 12

Champvert 7
Cossaye 3

Decize 147

® Avril sur Loire
EmBéard
“ Champvert
® Cossaye
W Decize
¥ Devay
Druy Parigny
® Fleury/Loire
La Machine
W Lamenay /Loire
B St Germain Chassenay
B St Léger des Vignes
Lucenay les Aix
@ Sougy/Loire
Verneuil
Autres communes hors CCSN
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Multi-Accueil Les p’tites canailles

Etablissement d’Accueil de Jeunes Enfants destiné aux enfants dgés de 3 mois & 3 ans
Accueil occasionnel (a partir d’'une heure) ou régulier

Ouverture du lundi au vendredi de 7h45 & 18h30

Equipe d’encadrement composée de Marie Niay, Gaélle Millerot, Adeline Ferraux, Chrystele
Grin, Nathalie Lambert et Sylvie Bonneau, sous la Direction d’lsabelle Lauseur et d’Amélie
Loiseau (adjointe)

53 enfants accueillis en 2022 (58 en 2021)
28 440 heures de fréquentation (24 464 heures en 2021)
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Fonctionnement et temps forts

0 4 temps d’animations parents/enfants ont été mis en place en fin de journée :

- en mars, participation des enfants et des parents, a I'action lancée par la municipalité en souvenir
de l'allée des platanes. Décoration d’une branche provenant d’un des arbres coupés, récupérée lors
d’une promenade. Oeuvre exposée dans la salle d’attente du centre socio-culturel.

- en avril, organisation de la traditionnelle chasse aux ceufs dans le jardin et des activités autour du
lapin de Paques.

- fin juin, premiére kermesse pour le multi-accueil

- 16 décembre, temps de jeux avec la ludothéque, diffusion de photos résumant I'année passée et
gouter de fin d’année.

Les parents et grands-parents ont été trés présents sur ces temps de rencontres.
Ces actions sont réalisées, la plupart du temps, avec la présence de la référente famille du CSC.

0 Accueil de « la ferme se bouge » en juillet avec le secteur familles et le RPE. Les petits animaux
ont toujours beaucoup de succés auprés des enfants et des familles.

0 Visite du Centre de Secours de Decize en juillet pour les plus grands. Parents et enfants étaient
ravis de rencontrer les pompiers et de pouvoir monter dans les véhicules, a bord de la nacelle,
de manipuler la lance, de porter le casque... C’est un beau moment de partage que les
pompiers offrent aux enfants.
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Fonctionnement et temps forts

- Sortie a la Médiathéque : certains mercredis matins pour I'’heure du conte.
- Séances de ludothéque animées par la référente famille du CSC proposées réguliérement.

Lors de ces rencontres, les parents prennent le temps de partager une activité avec leur enfant et de
discuter avec les autres familles, ce qui entraine une bonne ambiance et de beaux partages.

0 Le multi-accueil accueille beaucoup de stagiaires, environ 25 chaque année. Ceux-ci préparent
généralement le CAP Petite Enfance, le Bac Professionnel Accompagnement Soins et Services a la
Personne. Il y a trés peu de demande d’étudiants EJE ou auxiliaire de puériculture. La directrice
a des contacts réguliers avec tous les lieux d’enseignement dont sont issus les stagiaires.



Activités au quotidien
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Répartition des 53 enfants/commune

Avutres communes hors

CCSN 11

St Ouen 1 Decize 22

St Léger des Vignes 5

St Germain Chassenay 1

Sougy/Loire 4

Lucenay les aix 1
Cossaye 2 Champvert 2

Fleury /Loire 3

# Decize

B Champvert

H Cossaye

B Devay

® Fleury /Loire

B Lucenay les aix

' Sougy/Loire

' St Germain Chassenay
St Léger des Vignes

1 St Ouen

" Autres communes hors
CCSN
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Actions collectives familles/Parentalité

Actions coordonnées par Clara Dogliani, référentes familles
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Les actions familles/Parentalité ont bénéficié de plusieurs financements :

Animation Collective Familles de la CAF

Agence Régionale de la Santé

FONJEP

Réseau d’Appui et d’Accompagnement a la Parentalité

Autres financements en fonction des projets



55

Activités en famille

v' Sorties Familles

v’ Ré'Créations

v Ludothéque

v' Ronde des Petits Lutins
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Sorties et vacances en famille

> Favoriser I'accés aux loisirs et a la culture pour tous

> Renforcer les liens sociaux, familiaux et intergénérationnels

> Concevoir les sorties familiales comme un outil complémentaire aux diverses actions en lien avec

la parentalité

A\

Développer la prise d’initiative et de responsabilités

7 sorties programmeées et réalisées

Partenariat/Mutualisation

Nombre
de participants

ASD Ski et Montagne

ige ¢ -B 1
Neige a Super-Besse (organisateur) 3
Chévrerie /Accrobranche CSC La Machine 13
MuPop Montlucon ALSH /séniors 6
Canoé/descente de Loire CSC La Machine 4
Le Pal ALSH 29
Cité Gastronomie + Marché de Noél Dijon Secteur séniors 9
Chateau de La Ferté St Aubin .
Secteur séniors 34

+ Marché de Noél Orléans
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- Cette action est « une porte d’entrée » importante qui permet chaque année de toucher de
nouvelles familles.

- Nous faisons le choix de mener des sorties axées sur la nutrition avec des effectifs moins
importants afin de sensibiliser au mieux les participants. Nous proposons aussi des sorties
avec des effectifs plus importants dans un but d’ouverture aux loisirs et a la culture.

« Le public est mixte et intergénérationnel.

« Le cadre informel des sorties est propice aux échanges et au repérage des besoins des
familles. De nombreux usagers peuvent ainsi étre orientés vers d’autres services du Centre
Socio-Culturel et/ou du secteur.

- En paralléle des sorties, 1 famille a été accompagnée individuellement afin de concrétiser un
séjour familial d’'une semaine via le dispositif Bourse Solidarité Vacances :

- Famille 1 : 1 couple + 2 enfants, séjour été au Cap Ferret

Ce dispositif leur a permis d’accéder d’un point de vue financier et pratique & un séjour vacances,
parenthése hors du quotidien qui a contribué a un bien-étre familial.



58

Ré’créations

> Proposer une action de soutien a la parentalité complémentaire aux autres actions et adaptée a
la demande du territoire

>  Offrir un lieu d’éveil et d’échanges
> Favoriser la relation adulte / enfant par le biais d’activités ludiques

> Renforcer les liens sociaux et familiaux

Cette action cible les enfants de 4 a 11 ans accompagnés par un (grand) parent.

15 participants différents

Elle permet de :

- proposer des temps ludiques en famille plus réguliérement,

- participer a la socialisation et I'éveil des enfants a travers un cadre autre que I'école,
- faire évoluer les relations parents/enfants,

- favoriser les prises d’initiatives.



- Les séances ont été variées, en fonction des demandes des usagers:

> Activités manuelles avec des objets du quotidien recyclés et collectés par les
participants
> Ateliers numériques en lien avec Niévre Médiation Numérique du Conseil
Départemental
> Ateliers cuisine et sorties « nature » dans le cadre d’un projet Nutrition/Activités
physiques, financé par I’ARS.
o Au mois de décembre, des ateliers autour des décorations de Noél ont été proposés aux

familles.

o Méme si la mobilisation des familles reste compliquée sur ces ateliers, quelques familles sont
fideéles et sont forces de propositions sur les activités.
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Ludothéque

Uannée 2022 a été  révélatrice : la ludothéque  commence &  bien
simplanter sur le territoire. Les acteurs locaux ont bien identifié la professionnelle et la
sollicitent pour des interventions de plus en plus réguliéres.

Afin de mobiliser au mieux les habitants, une animation ludothéque est proposée le
Ter mercredi de chaque mois, et pendant les vacances scolaires.

Nous continuons a proposer le prét de jeux aux habitants, initié pendant la période de
Covid : cette possibilité n’est pas encore bien connue.

Nous poursuivons les animations au sein des différents secteurs d’animation (accueil de loisirs,
multi-accueil, espace jeunesse, accompagnement scolaire..). Ces interventions remportent
toujours autant de succés auprés des publics et féderent I'équipe d’animation.

Nous avons développé de nouveaux partenariats et des animations hors les murs :

- Ecole Lakanal : intervention 2 midis par semaine auprés des éléves de I'école. Initiation aux
jeux de société qui vise a développer la coopération et la communication, le respect du langage
et des compétences cognitives (mémoire, observation, concentration, logique).

Dans la continuité de ces interventions, nous avons organisé deux soirées jeux parents/enfants en
lien avec I'’équipe enseignante : les familles ont été nombreuses & participer.
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Ludothéque

- Ehpad « Les sables roses » : intervention 1 mercredi aprés-midi par mois, co animation avec
I’animateur de la structure.

- Section Occupationnelle de Jour de I'ESAT (FOL) : un groupe participe aux temps de jeux du
mercredi au Centre Socio-Culturel.

Autres interventions :

- Organisation d’événements spécifiques : soirée jeux a Decize, Ville a Joie a St Germain
Chassenay...

- Interventions dans les 3 écoles primaires dans le cadre de I'accompagnement scolaire. Le jeu
est un véritable outil pédagogique, permet de renforcer les acquis des enfants et de travailler
sur I'estime de soi, la coopération, la stratégie ...

Pour promouvoir le jeu auprés des habitants de Decize et des auditeurs, nous avons animé des
émissions de radio chez Sud Nivernais Radio en lien avec Carine Garnier, gérante du magasin
Promenons-nous.
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Nom de 'atelier

Ludothéque 1 merc. AM /mois et vacances

Interventions Sables Roses

Interventions ALSH Maternel

Interventions ALSH Primaire

Interventions Espace Jeunesse - mercredi

Soirées jeux - jeunes

Interventions multi-accueil

Accompagnement scolaire

Interventions collége

Animation émission radio
Soirées jeux en famille
Ludo-Drive

Animation Ville a Joie
Intervention Lakanal Midi

Soirées jeux Lakanal

Nombre d’ateliers

14

10

10

55

53

104 sollicitations

1

47

Nombre
De participants Ludothéque

134
80

15
225

28

24

80

22 enfants

15 jeunes en moyenne

25

16 familles

470

148 (parents et enfants)

Nombre d’heure

70

16

20
22

7,5

6,5

98

106

23

36

430
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La Ronde des Lutins

>  Favoriser la relation adulte / enfant par le biais du jeu
> Contribuer a I'éveil et la socialisation des enfants

>  Offrir un lieu d’échanges aux accompagnateurs

Cet atelier axé sur la psychomotricité pour les enfants de moins de 4 ans, offre un espace de
socialisation et d’échanges complémentaire des ateliers du Relais Petite Enfance de Decize
(RPE). Il est proposé les jeudis matins, y compris en période de vacances scolaires suite a la
demande des participants.

La mixité entre les assistantes maternelles et les parents permet une dynamique intéressante
autour des questions liées au soutien a la parentalité, qui sont devenues la préoccupation
majeure lors des échanges entre adultes. Différents supports (jeux, livres, articles de
magazines...) font réguliérement I'objet de préts, de débats...

Le cadre ludique et la présence des enfants facilitent les échanges. Cet espace permet
également une inclusion intéressante pour les familles accompagnées par le CADA.
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La Ronde des Lutins

29 séances ont réuni 24 enfants, 5 mamans, 2 papas, 2 grand-méres et 8 assistantes
maternelles.

Des séances a théme ont été coanimées avec le Relais Petite Enfance : semaine du godt,
goUter de Noél.

0 Evolutions constatées en 2022:
- sur la fin d’année, fréquentation a peu prés équivalente a celle d’avant-covid
- mobilisation des familles plus aléatoire

- mixité du public accueilli, échanges plus importants autour des questions liées a la
parentalité

- Usagers trés participatifs lors des animations thématiques proposées en fonction des
événements de I'année : Semaine du golt, golter de Noél...
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Soutien a la parentalité

v’ Réseau Parentalité
v' Accompagnement scolaire
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Réseau Parentalite

>  Réunir des familles et des professionnels autour d’un théme commun : la parentalité
>  Soutenir les parents dans leur réle au quotidien

> Permettre aux familles de mettre en ceuvre des actions répondant a leurs besoins

En 2022, 4 ateliers ont été proposés aux familles le samedi matin : atelier d’éveil musical, atelier
massage bébé, atelier cuisine et un spectacle de Noél.

Les ateliers sont organisés et co-animés avec le Relais Petite Enfance de la Ville de Decize.

Une quinzaine de famille ont participé a chaque atelier. Nous constatons que le samedi matin
est plus propice a la mobilisation des familles.

La majorité des familles présentes utilisent déja un service du Centre Socio-Culturel (multi-
accueil, ronde des lutins ...).

Les familles viennent pour créer du lien et partager un temps de qualité : repérage des deux
professionnelles en tant que spécialistes sur les questions de la parentalité portant sur la petite
enfance

La participation réguliere des familles et les échanges permettent de construire un groupe de
plus en plus moteur.

Un atelier créatif (décoration de pochettes a trésor) a été proposé aux famille pendant le
week-end de Festi'rue. Des parents bénévoles ont apporté leur aide pour I'animation du
dimanche aprés-midi. Plus de 100 familles ont participé durant le week-end.
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Accompagnement scolaire

> Favoriser la réussite scolaire des enfants

> Créer les conditions favorables au développement et I'épanouissement de I’enfant en confortant les
liens parents / enfants / école

> Accompagner et soutenir les parents dans le suivi de la scolarité de leurs enfants

'accompagnement a la scolarité permet d’accompagner la famille dans le parcours scolaire de
I’enfant.

Les séances durent 1H30 et permettent d’aider les enfants & se concentrer, & s’organiser, travailler
sur I’estime de soi ...

Le jeu a une place importante. |l est vecteur de nombreuses valeurs d’entraide et de cohésion de
groupe et permet a I'enfant d’approfondir ses connaissances, en complément du cadre scolaire.

Nous intervenons dans les trois écoles primaires de Decize : Ecole St Just, Ecole René Cassin et Ecole
Lakanal. Le lien avec les directeurs d’école est trés important pour accompagner les enfants.

Nous formons un trio enseignants, parents et animateurs CLAS autour de I'enfant.

Intervenants : 5 salariés (Référente famille, Responsable enfance jeunesse, 3 animateurs) et 5
bénévoles dont 1 bénévole permanent de La Croix Rouge dans le cadre d’un partenariat entre les
deux associations.
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Accompagnement scolaire

- |Janvaiuin2022 | Septa déc 2022

Ecole St Just 12 enfants 12 enfants
Ecole Lakanal 4 enfants 5 enfants
Ecole René Cassin 7 enfants 7 enfants
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Actions transversales festives

v'Semaine du go0t
v'Festi'rue (voir Réseau Parentalité)
v'Repas en fétes (annulé en 2022)
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SEMAINE DU GOUT

La semaine du go0t est un projet piloté par la référente famille, associant des salariés des
différents secteurs d’animation et des bénévoles. Elle a été mise en place pour la 6°™ année
consécutive.

Rappel des objectifs :

* Proposer des actions de prévention et de sensibilisation d destination de tous les habitants
du territoire, de la petite enfance aux personnes dgées,

*  Valoriser les actions liées a I'alimentation qui sont développées chaque année dans les
différents secteurs.

La thématique choisi pour 'année 2022 était la cuisine locale avec différentes animations :
animation autour des fruits et des légumes en familles, atelier cuisine animé par le chef du
restaurant « Le Clos St Victor » de Devay (12 personnes), dégustation de soupe sur le marché,
atelier cuisine « petite enfance » ( 23 participants), balade gourmande organisée en
partenariat avec le Centre Socio-Culturel de La Machine. Des animations ont aussi eu lieu a
I’Accueil de Loisirs et au Multi-Accueil.

La semaine du go0t a rencontré un grand succeés, les ateliers étaient pour la plupart complets.
Plus de 50 soupes ont été dégustées sur le marché et 59 marcheurs ont participé a la balade
gourmande (dont 40 inscrits au CSC de Decize).

Autres effets induits : un projet qui permet de faire connaitre le CSC a des habitants qui ne sont
pas adhérents au CSC.
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Répartition des 471 inscriptions
aux activités ludiques en famille par commune

Avutres communes hors

CCSN 67 Avril /Loire 14 Champvert 8

Cossaye 18

Verneuil 4

Toury Lurcy 13 \

Sougy/Loire 5 \

St Léger des
Vignes 36

St Germain
Chassenay 18
Lucenay les Aix 4

La Machine @
Imphy 2
Fleury /Loire 9

Decize 255

Druy Parigny 4

= Avril /Loire
m Cossaye
® Decize
® Devay
® Druy Parigny
# Fleury /Loire
B Imphy
" La Machine
M Lucenay les Aix
# St Germain Chassenay
m St Léger des Vignes
Sougy/Loire
Toury Lurcy
Verneuil
Autres communes hors CCSN
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Répartition des 300 participants différents (214 en
2021) aux activités ludiques en famille par commune

Avutres communes hors

CCSN 43

Verneuil 2

Toury Lurcy 11 \

Sougy/Loire 5 \

St Léger des
Vignes 22

St Germain
Chassenay 14

Lucenay les Aix 2

La Machine 4
Imphy 2
Fleury /Loire 7

Druy Parigny 4

Avril /Loire 6

Devay 3

Champvert 9

Cossaye 10

Decize 143

= Avril /Loire
B Cossaye
¥ Decize
% Devay
% Druy Parigny
# Fleury /Loire
B Imphy
" La Machine
B Lucenay les Aix
# St Germain Chassenay
m St Léger des Vignes
Sougy/Loire
Toury Lurcy
Verneuil
Autres communes hors CCSN






